
 

目の前にある自然や四季を大切に、 五感を使って感じて遊びます！枝や葉っぱがおもちゃ、 斜面や水たまりが遊具です！ 

そのあそびの中で、「自分で考え、何でもやってみる」「多様性を大切にし、自分を大切にする」 

「自分を知り、自律のできる」「心と体の豊かな成長と発達」の4つを大切な軸にして、広島の豊かな自然の中で、 

子どもたちがそんな育ちができるよう、大人たちがそんな子育てができるよう、野外×教育×子どものプロがサポートします！
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１年のスケジュール 

うみやまようちえんのある日の一日 

あさ：おはよう！！今日はなにして遊ぼうか？！ 

遊び：お気に入りの枝があった！今日は黄色の葉っぱを集めるよ！ 

   木の上で絵本読みたい！アリ追いかけてみる！ 

お昼：ここでご飯食べよ！海見ながらご飯食べたい！ 

遊び：裸足なってもいい？砂集めてくる！この貝がら持って帰る！ 

   もう着替えがないよ～！帰りにおやつ食べるんよ！またね！！ 



事務所：広島市中区西平塚町8-12-702 

電話：090-7762-6198 

mail：umiyama.holiday@gmail.com 

代表：上原 やすみ 

日常では使わない体の動かし方 

舗装されてない地面やデコボコでふわふわな広場、 

行く手を阻む木や草、踏ん張っても流れていく砂、 

不規則な波に、突然飛んでくる虫…（笑 

そんな自然を相手に様々な体の使い方をします！ 

初めは体の使い方が分からずこけるかもしれませんが 

教わるのではなく身をもって学びます！ 

ゴールの決まっていないあそび 

自然の中にはなにひとつ「同じもの」 

がなく、お気に入りを見つければそれで 

どうやって遊ぼうか、どうしたらおもしろいかを 

自分で考え、自由に遊びを作ります！ 

ここには「間違い」はないんです！ 

主な活動は「元宇品公園」となります。季節、遠足やイベントなどで場所が変わる場合があります。  
クラス 

家族クラス 0歳～の子どもとその家族               子どもクラス 3歳～小学生の子ども 

 

 

 

 

＊基本的には年度更新 ＊子ども一人に対しての料金 ＊荒天の場合は、5週目や祝祭日に延期 ＊別日程に振替可 

＊きょうだい割：2人以上の場合、1名あたり500円割引 ＊入会金（3,000円（初回のみ） や 更新料1,500円（更新ごと） が必要 

＊その他、子どもイベント（子どもだけで参加するもの）にご参加の場合も入会金や更新料が必要 

＊月１回～の登録もできます。ご相談ください ＊入会後は単発での参加も可能です（空き状況による） 

  開催日程 開催曜日 月謝 

どんぐり組 
1・3週目 

土曜日 7000円 
10:00～14:00 

はっぱ組 
1・3週目 

火曜日 7000円 
10:00～14:00 

子どもも大人も「怒る」のない時間を大切に 

もちろんルールはいくつかあるものの、それを守ればNGがない、うみやまようちえん！ 

おおきな声OK！どろんこOK！ねっころがってOK！枝とか虫とか集めてOK！ぬれてもOK！ 

  開催日程 開催曜日 月謝 

なみ組 
2・4週目 

日曜日 10000円 
10:00～14:00 

くも組 
1・2・3週目 

水曜日 15000円 
10:00～14:00 

お外での遊び・イベント・動物園や水族館ツアーなどなど、楽しいことをやります♪また、野外や家庭での応急手当や乳幼児への心肺蘇生法などの講習会などできます！ 

「友達同士でたき火したいけど手伝ってほしい」や「サークルで子どものケガの手当てについて教えてほしい」など、「こんなのできない？」をお気軽にご連絡ください！ 
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